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1.1. Учебный план документ, который определяет перечень,
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов
учебной деятельности и формы промеж.чточной аттестации обучающихся.

1.2. }rчебные планы образоватеjiьных учреждений Республики Тыва,
осуществляющих обучение по адаптированным основным
обlттеобпазоватепьным ппогпаммам ,цпя ,петей с огпаниченными
возможностями здоровья (лля глухих, слабослышащих, позднооглохшуж, с
пdрJrлtfltlrlчlll \rrruРnu-лЁlll drEJtbttt}l t, orrrraРdra, U Jсtлýр/rrrtuи llt tl.?tц,tt,Uкt l t

рЕlзвития, с умственной отстчtпостью, с расстройствами аутистического
спектра, со сложными дефектами и других обучающихся с ОВЗ) (далее - ОВЗ,
образоват,ельные учреждения), фtlрмиру}Oтся в gOOтветствии с требованиями;

- Констиryции Российской Федераuии (принята всенародным
гслосоваII}1ем 12.12.199З с из]!{еIiеIIIlя}i}t, одобреrлIiшмлl в ходе
общероссийского голосования 0 l .07 .2020);

- Конвеншии о плDавах ребенка (олобрена Генера;rьной Ассамблеей ООН
20.1 1 .1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);

,;R-_.-л ,.l\E -Е,- _ Ilлл,---чл__лY .:ь
- \r'VльРсUl-Dгl\rl t JоI\t гlо \\\JU t \rPCDtJElOгlrrYl -El l frt:t;frиUl\\rи \r'tyл\rРOцIlуlll W L

29.12.2013 Ns273-ФЗ;
- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом

iчiинистерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 Jф iЗiz
(далее - ФБУП-200а);

al\o -о,- \tlчлwр€LЛЬНоГо коillПоненТа ГосУДарсТВенНых образователЬНЫх
стандартов общего образования, утвержденным прикЕlзом Министерства
обпазования Российской Фепепаттии от 05.0з.2004 Nq 1089 <об чтвепжпении

фелерального компонента государственных образовательных стандартов
I.r(t,taJ!ýn\rl \,

r
UlU}l l týl tr, t vtlt t tlt l t, ц\;trlýt U п ý,рЕлпgr u \rruJrгrur vrl Ulullltýr t'

образования>> (далее - ФКГОС) (дrr" Х-К (XII) классов);
_ Федерального государственного образовательного стандарта

начilJIьного общего образования обучшощихся с ограниченными
возможностями здоровья, утвержденного приказом МиниСтеrrСТВа

образования и Hayкpr Росолrйtской Федерации от 19.12.2014 Ns 1598 (далее -
ФГОС началъного общего образования обучающихся с ОВЗ);

- Фепепа.пьного госч.парстRенного обпазовательного станпапта

образования обучающихся с умственной отстzlлостью (интеллектуrtльными
парJшIЕгrrпrпr*rrо), J rЁýрrl\лttttlьllчl rrlrrrýaJt lvr i"iorr**,rg}rr,rЁ.r '6рr."rr*пп,' ll ''.'}rr,r.r
Российской Федерации
от 19.12.20|4 J\Ъ 1599 (дшее - ФГОС обучающихся с интеллекту€Lльными
нарушениями);

_ Приказа Министерства просвещения России от 20 мая2O2а года Jф 254
"Об утверждени}r Федерального перечня учебнIrков, доп},щенных к
использованию при реаJIизации имеющих государственную аккредитацию
обпазовательньтх прогпамм начiLпьного обшего. основного обшего, соелнего
общего образования организациями, осуществляющими образовательную

lartr'iл.\лl 
-\л\/rttуJrDгrt чl.Dr, \r, рUл€rhцуlл t l |J.wJ.LwLt t.)s



- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебньгх пособий,
которые допускаются к использованию при речlлизации имеющих
государственную аккредитацию образовательньtх программ начального
общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного
пр}Iказоiчi },{liHltcTepcTвa образования pI науки Росслtрiской Федерации от
09.06.2016 Jt{b 699;

- Ппиказа МинистепстRа ппосвеIцения Российской Федепаltии от
22.03.2021 J\Ъ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления
arбlrоrarооrчrtьпuй лЕ>rlýJlbnt u1.11l rlu t L.t-luбnbllvl arбщ"a.rбраJuЕttltrJlbttbllvl
программам - обрЕtзовательным программам нач€Lльного общего, основного
общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 Ns
б3 i80);

- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.З648-20) ((санитарно-

эп}lдеilf}Iологрlческ}lе требования к организац}Iи воспитания и обучеъtлtя,
отдьIха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных Постановлением
Главного госчпарстRенного санитапного впача Российской Фепепаlrии от
28.09.2020 Ns 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020 J& бl57З);

- Cc.r"rrapnrrr,\ rrp.'orur yl rruptvr (Co.riir"., 3.'112.4.З593-20) "Соrr"rrоlrrr.r-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации

работы образовательньtх организаций и других объектов социальной
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой
коронавирусной инфекции (COVrD-19)", утвержденных Постановлением
Главного госi,дарственного санитарного врача Российtсколi Федерации от
З0.06.2020 }l9 16 (Зарегистрирован 29.03.2а21 .hlb 62900) (с изменениями,
Rнесенными ПостаноRJIением Главного госчпаtlстRенного санитапного впача
Российской Федерации от 24.03.2021 JФ 10);

- Со.r"rrоlrпDrл rrpd'yrJr п frupýl (Conilnii \.2.Э{rЬ5,2i) ttГ"rrиt;.rи,lýчкпЕ
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности
для человека факторов среды обитания>>, утвержденньtх Постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.01 .2021}ф2 (стр З69-402);

- Пример Ео Ёr адаптиро ванной ос новной общеобразовательн ойt програм м ы
образования обучающихся с умственной отстtlлостью (интеллекту€tльными
напчIIIениями). С)лобпена пеIIIением dlепепального ччебно-метопического
объединения по общему образованию (протокол от22 декабря 2015 г. JФ 4/l5);

Г"сцuп*rопоr,|,.
- Конституции Республики Тыва (принята 06.05.2001 ,.);
- Закона Республики Тыва от 2| июня 20|4г. Ns2562 BX-I (Об

образовании в Республике Тыва>;
- Постановления Правительства Республики Тыва от 1 2 февраля 20l 9 года

N 7З (Об утверждении Концепции духовно-нравственного развлIт}Iя и
воспитания детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года);

- Ппиказа МинистепстRа обпазования и начки Респчблики Тыва от
2З.06.2а21 г. J\гs 802-д <о формировании примерного к€Lлендарного учебного



графика образовательных организаций Республики Тывао реализующих
основные общеобразовательные программ bl, в 2а2| -2022 учебном году>).

i.3. Учебный план является частью образовательной проI,раммы
образовательного учреждения. Образовательные учреждения разрабатывают
учебныо ilланы начального общего образования в сOответстви}l с ФГСС
начального общего образования обучающихся с ограниченными
Rо?можностями здопоRья, чтRепх{ленного ппика?ом Министепства
образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 }]Ъ 1598, основного

F-rt,t,щýrrt, U\rPaJUrZtflл)r U }чýrUiYr rrРn.yrЕPrrbrл Uчttt Ёtlьtл t Upi,ю\rEcrlýJlDtlbt/t
программ начального общего, основного общего образования в соответствии
с ФКГоС и ФБУП-2004.

В переходный период до введения примерных адаптированных
образовательньтх программ основного общего образования для обучаюruихся
с ОВЗ, i--{итываjl психофизические особенност}I обучающихся с ОВЗ,
возможно использование федераrrьного базисного учебного плана,
чтвепжпенного поиказом МинистепстRа обпазования Российской Фепепаrrии
от 10.04.20а2 Ns 2912065-п <Об утверждении учебньIх планов специ€lльньIх
(*.ul-rl,со.ц"r.rrr.rоr,п,) .rбр.rruосtЕJll},-lьlл. у.,1r,,ллчп*й лJrх *rбу r"ruщ п)\vrl,
воспитанников с отклонениями в р€ввитии> (да-гlее - ФБУП-20а2), в части, не
противоречащей действуюtцему законодательству.

При формировании учебньпi планов для обучающихся с ОВЗ со сложной
струкryрой дефекта рекомендовано учитывать наруIIIения, входящие в
cTpyкTypi, лефекта (например, для гл},хрrх обl,чающрIхся с i,ilicTвeнHo!"t
отсталостью, для обучающижся с нарушениями опорно-двигательного
аппаOата и запепжкой психического пазRития и ппчгие).

Примерный учебный план образовательньIх учреждений на 202t-2a22
у ччбпый r arл arGо,,lrt;чtrЁаЕr бDlllt JlttE.lиE l rrr иtflи,lý;\rllип rрrчбu ьаппй к pýrtyrtyrJ

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.З648-20 и СанПин
|.2.з685-21.

Нормативный срок освоения образовательных программ общего
образсlвания каждого уровня может быть увеличен в образовательных

учрежденIiях, ре&"I}iзующлiх основныс адаптированные общеобразовательные
программы.

1,4, Учебньтй гоп R обпазовательных ччпежлениях начинается е

01.09.2021.

Лr" ,rl;uфrпrrакlпftрr rrЕ}rЕJ tt lvlJluttt4й ,бу,*о-пцgrлч)t ь KiurE"'лс}r.rt;ryr

учебном графике рекомендуется предусмотреть равномерное распределение
периодов учебного времени и каникул.

Количество часов, отведенньIх на освоение обучающимися учебного
шлана образовательного учреждения, состоящего из обязательной части и
r!плтtr r{-лл..rr_.,о..пУl try!о4т!!!Tlrcaar, пбп_оаАDптдт-,cl.\,tft, qrvyrvrrry.;y'eMoйt участнilками образовательного процесса, не должЕiо в

совокупности превышать величину недельной образовательной на|рузки,
чстаноRпеннчк} СанПиН 1,2.з685-21,

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в
f ЕчtrппЕ J чЕt flurr пЕлЕJлl4.



Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в
первую смену в соответствии с требованиями СанПин 2.4.3648-20.

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и
факультативньтх занятий. Факультативные занятия следует планировать на
дни с наиNiеньш}ih,l кол}Iчество}1 обязательньгх уроков.

Между началом внеурочньгх (факультативньтх) занятий уl последним
vnokoм пекомендчетея чстпаивать пепепыв ппололжитепьностьtо не менее 30
минут за искJIючением категории обучающихся с умеренной, тяжелой,
,,,rубur.uй умr,rьспtruй ur\rla.lJlt Ullrtt , v r)лlýJlbllvll.r lyltluлn.ýiulЁýtttlbllyln

нарушениями р€ввития, обучение которых осуществляется по специальной
индивидуа-пьной программе р€lзвития (СИПР).

Учебный план индивиду€lльного обу^rения на дому на 202i-2022
учебный год МБОУ (СОШ с. Тоора-Хем им. Л.Б. Чадамба> Тоджинского
района разработан в соответствии с требоват{ияN{и HopMaT[IBHbix документов:
Учебный план для детей, получ€lющих образование в форме индивидуч}льного
обпазования на ,цому: составлен на основе ччебного плана МБОУ <COITI с.

Тоора-Хем им. Л.Б. Чадамбо> на 2027- 2022 учебный год с соблюдением
у ччб.ruй nar pJJ|\lt Ё v\r\rrЁýrlt/lбnrr v fruplvrcrr",'ftbllvlyt лuлJIчrtпrсrrrrr. Срrr a*firrJaцуlrr

индивидуilльного обучения на дому осуществляется с целью обеспечения
обучающимся с ОВЗ получения образования в соответствии с их
индивидуilльными возможностями и способностями в адекватной их здоровью
среде обучения на основании заключения ПМПК, заявления родителей,
ilриказа д}lректора школы. Обучение осуществляется на дом1, в пределах
часов, предусмотренных Министерством образования, по предметам,
вхо,пяIцим в ччебный план ччоежления, по заявлениIо попителей и пешIеник)
администрации ОО. Расписание занятий составляется с r{етом
ЕЕлпбrдлJilJllrtlDlл .r*,,rб".rrr.rr"rсй рчбЕtlln.a, Ё ti."rurrrсlurьllи u ttt pýraryr", liПРА,
СаНПиН, согласовывается с родителями и утверждается директором школы.
Общая характеристика учебного плана

Обучение на дому- это форма образования, которую ребенок получает в

домашних условиях, а сам процесс обучения осуществляется по
}Iнд}Iвидуа;Iьному учебному плану. Рекомендуется детям, которые по
медицинским показаниям не моryт обучаться непосредственно в

обпазовательном ччпех(пении. Запачей обччения на дому является освоение
обучаюшимися образовательных программ начапьного общего, основного
uбщЁl u п чРчлпоr, .rбщо, *, .rбРаЗ.rьопуrя. iIuPivrorrr ьпЬа бr"rо uбy,lEtlylrl по лulvrу

определяет общие положения организации процесса обучения, права и
обязанности участников образовательного процесса. Учебный план
индивидуilльного обучения на дому iчiБОУ (COiii с. Тоора-Хем им. Л.Б.
ЧадамбаD составлен на основе распределения учебной нагрузки. Учебный
план индив}Iду€lльного обучения на дом}, подготовлен с учетом: -требованлrй

федерального базисного учебного плана, утвержденного прикЕвом
Министепства обпазоRания Российской Фелепап.ии от 09,0З,2о{14 No 1З12: -

фелерального государственного образовательного стандарта основного



Российской Фелерации от 17.12.2010 No 189, с учетом изменений, внесенных
в ФГОС ООО (приказ Минобрнауки от 3|.12.20|5 No1577); -санитарно-
эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в
образовательных организациях, а также методических рекомендаций
f,Дrr.rrrл-оллтБл лКлл-л_лtylrd 1, lrлIrтrrl DлллrrYrлrrлй aftо-оhлltlry, пл ллпптrlvl.rI'гl-rlvlvРvrD(r \rvРqJwo(lгlllл lt гr(.lJI\Ir l vvvll-YrwN\rrr \рчлчрсlцrrrl lrw vРrФrr}rJ(lцtllr,

обучения на дому детеЙ-инвztлидов с использованием дистанционных
обпазовательньж технологий от 10.12.2012 No 07-8з2, обччение т{а помч
осуществляется по индивидуrlльному учебному плану учащегося, с учетом
шплпььлуilrьпрrл tr,,.rбоrr.rччrgЙ робоrrrпо, tчrýлrrцfrпrуýп,\ рЕлulyrЕплёцпЙ,
рекомендациЙ ПМПК, которыЙ согласовывается с родителями (законными
представителями) и является приложением к родительскому договору.
Важнейшая составляющЕrя организации обучения на дому --самостоятельная

работа учащегося на дому. В индивиду€tльном учебном плане
предусматрив€tIотся часы самостоятельной работы, которые включбIются в
максимilльную недельную нагрузку обучающегося. Содержание
еамостоятельной паботы ччаIпегося Rключается в пабоччю ппогпамI\rfч ччителя
по предмету и направлено на расширение и углубление практических знаний
у1 уr"rst rrй rr\.} лilпЕrrýrJ rrpvлr"rvtJr п4 JчЕ\r\,плч tvrv.r.,'rrp'лtyrvlfllrl,\ чьлsсrй.

Самостоятельн€uI работа выполняется учащимися на дому по заданию
педагогического работника. Проведение занятий возможно индивидуЕrльно на
дому, индивиду€lльно в условиях школы, либо с частичным посещением
школы. Определение варианта проведения занятий осуществляется по

хiелан}Iю род}rтелей (законных представителей) на основе заключения
медицинской организации, отсутствия противопоказаний для занятий в

гпчппе. с ччетом оеобенноетей пеихоtъизического пазвития и во?можностей

учащегося. Учебный план индивидуitльного обучения на дому обеспечивает

лuuralrtrчrrый урt Ёýпь rruлrurUrrлr,r Jчdщll,\u) rlu 6,*arооrr", rrрýлluýralu.



Учебный план по АооП
для обучающегося 3 класса

llредметные ооласги у чеоные предмgты классы

Рчсский язык и Рчсский язнк
чтен}lе

Родной язык и
литературное чтение на

родном языке

Лпrераrурнu€ чlениý
на языке

обшествозIIаIIие и
естествознание

окDчжаlоциri мип

совместно

сверстника
Всего
часов

соонд
ми

2

l

5

aJ

1

1

L

")2

l

обюаmельнм часmь

Литсраryрнос чтснис 1t 2 3
Родной язык и (или)
государственный язык

респуолики Российскои
Федерации

2

Инос,гранный язык Инос,гранный язык 2 2

математика и
информатика

математика 2 2 4

Uкружающий ми1

Музыка 1Искусство
?iзобрши,l,еJlьнOе иgку cc,r,Bo 0,5 0,5 l
технология 0,5 0,5 1технология

чrtlJичЕьttiDt lt Jlb l чrиJпчЕUrtd)| l\ .Jt.ьl

1

Ч асmь, ф орм uру ем м у ч асmн ак(м а о бр в о в аmал ь н bIx

олпноапенutl
Родной язык

Итого 10 |2 26

Учебные 34
lп----,-----..-iiiапъgiriрrоПч лйli! ъ l БlyiciB БsДsшвш Ьдr р.1l Jý4,
предусмотренная действующпми санптарными

н I,пгпенпческпмп

tвыпеляgтся 0.5ч в непелк) из внечпочной леятельности для коорекtrионной паботы с педагогом-
логопедомi
* -,, -о--*л- А ýr, IrD пtrаtrплrпrлй tаатбпr ттллт., чrlттrптттrпй *a6л-, , лDйlцgJlrlvLwr| wr1 -1 D llvлwJ^rv rДJ p^rvJyv-lltvrr дwrlrvJtDllvvllr /LvUr rwl,yvNr-Цtvt^дrvll РФvvrц w

Елrruлfiлfiлr..vJrvr чаrл,

часов l0 l2 884

lll



Недельный учебный план обучающегося б класса.
ие на

предметная облаgть Учебный предмет
но с нпм

Индшвшдуально
(на лому)

совместно
(в классе)

язык
бг

Русский язык и
+ 1

Русский язык 2 1

1пlranттtmа---- - -г -, ^/ f -,

Родной язык и родная
литература

Родной язык и (или)
государственныи
язык республики
Российской
Фепепатrии

1 1

Fuлная лиlýраr}ра

}rп*л-.л*r.?-d ,r
lla4rwrllglllNф lt

информатика

r еuмеrрия

Общественно-
lrФ) аlщ! rlРwлIvrwrm \JuщЕсrвUзнани€

искусство изооразительнOе
искусство

.|, EлflUJlU-t их

Физическая куль,ryра Физическая культура
ll uчгl\rбьl
безопасности
жизнедеятсльности

Основы духовно- Основы дуr(овно-

I

U

a1

l U

U

2

1

2

0

культуры народов культуры народов

,,_ л* л-,fi л,..- л у.

г)л

'T'r rpTlucvrrT"r стт rv

..__*л*_л.-..л*

l

Иностранные языки Иностранный язык 1 2 з

t'{--л. .л*.,,-лlчIФ t wrtl4 1 ll NФ

Алгебра 0

Вероятность и
статистика

0

Tr--.L л_- ,л-,,,.л
r апчrчрlчlФr rrлФ

1 1 2

География 1 1

Физика 0

лиlчlл't

1 l

Естественно-научные
irywлlvrw r Dl

Биология

1 lМчзыка
Ll E^IiUJIUI и)

I

L
I

основы безопасности
жизнедеятельности

Наименованне у.tебного курса

География Тувы 0

U

з4 з4 з4Количество учебllых Ilедель

rувы

l

l l

1

1з |7 30Иmго

L{l'r-)I'n цртрпLuяý 17I1 _10



Прелметные области
l Ипдпвид
| у*"rо,
[ надqЦ,У

l Совмест
| ,.о,,
| классе

иIl

г
Русский язык и литераryра

Родной язык и родная
литератyра

языки

обцественко-на\чные
предметы

Искчсство

Физическая культура и
основьт безопасности

обязательная часть
| Русский язык | 2 | 2 |зtlоz
Литеrrацра
Родrой язык и литература

язык

Истопия

I\{чзьтка

Физическая кульryра

l
2

2

2168

зl102

з/l02

1 2l68

2/68

, зl102

математика
Алгебра 2 1 з/l02
гспrrеmяq 1 1 2|68

Математика и информатика

Информатика l 1/з4

Обществознание l llз4
География 1 1 2/68
Физика 1 l 2/68
Улrlл,rIлч 1 2

Естественно-наrшые
пFпllрты,-r,-,. --""

Биология 1 2 2/68

Изобразительное искусство 1 Llз4
технология Точд 1 1/з4

оБж 1 1/34

Итого lз 2l l56

| Часmь, формuруемая учасmнuксlллu образоваmельных l

I om'ollle'цrl l

2/68

[ Тувинский язык lIl1/з4i
ГrЪr.р"ф"" Ту"ы
[ История Тры

l l |ltзц llllt4а l тм l звttzzц l

*выделяется 0,5.1 в неделю из внеурочной деягельности дjul коррекционной работы с педагогол{-
т.-tг.')пЁ п|-lilr,

* выделяется 0,5ч в недеJIю из внеурочной деятельности дrя коррекционной работы с
rrýл4r Ul \Jlv1-1l\,trл\rJlt l t lvl,

l,-,-'-

l
I

}



Всего часов в год 442 578 l020
*вьцеляется 0,5ч в неделю из внеурочной деятельности для коррекционноri работы с педагогом-

; ;;r;;"Ья 0,5ч в неделю из внеурочной деятельности дIя коррекционной работы с
ltcлat,Or,Oм-llcиxoJlot ом ;


