
 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ с.Тоора-Хем им. Л.Б. Чадамба» на 2020-2021 учебный год в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования 

 

 

 1А 1Б 1В 1Г 1Д 2А 2Б 2В 2Г 3А 3Б 3В 3Г 3Д 4А 4Б 4В 4Г 

Духовно-нравственное 

направление: 
1/33 1/33 1/33 1/33 4/135 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Народоведение 

(«Улусчу ужурлар»),  

«Культура и традиции 

народов Республики 

Тыва»» 

1/33 1/33 1/33 1/33 4/135 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

2/66 2/66 2/66 2/66 8/270 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Шахматы 1/33 1/33 1/33 1/33 4/135 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивные танцы, 

хуреш, национальные 

игры и т.д. 

1/33 1/33 1/33 1/33 4/135 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное 

направление 
2/66 2/66 2/66 2/66 8/270 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Общеинтеллектуальное 

направление, в том 

числе: 

3/99 3/99 3/99 3/99 12/405 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Развитие речи (русский 

язык) 
1/33 1/33 1/33 1/33 4/135 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Занимательная 

математика 

 

1/33 1/33 1/33 1/33 4/135 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Культура речи  

(родной язык) 
1/33 1/33 1/33 1/33 4/135 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общекультурное 

направление 
2/66 2/66 2/66 2/66 8/270 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

ИТОГО (от 5 до 10 

часов в неделю): 
10/330 10/330 10/330 10/330 40/330 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ с.Тоора-Хем им. Л.Б. Чадамба» на 2020-2021 учебный год в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

 

 

 5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 

Духовно-нравственное 

направление: 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Народоведение 

(«Улусчу ужурлар»),  

«Культура и традиции 

народов Республики 

Тыва»» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Шахматы 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивные танцы, 

хуреш, национальные 

игры и т.д. 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное 

направление 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Общеинтеллектуальное 

направление, в том 

числе: 

3/102 3/102 3/102 3/99 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Развитие речи (русский 

язык) 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Занимательная 

математика 

 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Культура речи  

(родной язык) 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общекультурное 

направление 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

ИТОГО (от 5 до 10 

часов в неделю): 
10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ с.Тоора-Хем им. Л.Б. Чадамба» на 2020-2021 учебный год в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

 

 

 

 8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 9Г 

Духовно-нравственное 

направление: 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Народоведение 

(«Улусчу ужурлар»),  

«Культура и традиции 

народов Республики 

Тыва»» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Шахматы 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивные танцы, 

хуреш, национальные 

игры и т.д. 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное 

направление 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Общеинтеллектуальное 

направление, в том 

числе: 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Развитие речи (русский 

язык) 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Занимательная 

математика 

 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Культура речи  

(родной язык) 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общекультурное 

направление 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

ИТОГО (от 5 до 10 

часов в неделю): 
10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ с.Тоора-Хем им. Л.Б. Чадамба» на 2020-2021 учебный год в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования 

 

 

 

 

 10А 10Б 10В 11А 11Б 

Духовно-нравственное 

направление: 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Народоведение 

(«Улусчу ужурлар»),  

«Культура и традиции 

народов Республики 

Тыва»» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Шахматы 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивные танцы, 

хуреш, национальные 

игры и т.д. 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное 

направление 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Общеинтеллектуальное 

направление, в том 

числе: 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Развитие речи (русский 

язык) 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Занимательная 

математика 

 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Культура речи  

(родной язык) 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общекультурное 

направление 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

ИТОГО (от 5 до 10 

часов в неделю): 
10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 

 

 


